
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROJEKTIDEE_______________________________  
 
 
Paedimed ist ein Projekt zur Gesundheitsförde-
rung. Basis ist ein ressourcen-orientierter saluto-
genetischer Gesundheitsbegriff.  
 
Über das Projekt sollen Menschen durch gezielte 
Maßnahmen befähigt werden, mehr persönlichen 
Einfluss auf ihre Gesundheit zu nehmen und die-
se aktiv zu verbessern. Hier stehen die Ressour-
cen des Menschen im Mittelpunkt des Interesses, 
nicht Risikofaktoren. 
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Gesundheitsförderung wird in Europa bisher nicht 
hinreichend in die Praxis umgesetzt.  So haben 
sich Partner aus Gesundheits- und Bildungswe-
sen, aus Deutschland, Italien und Rumänien zu-
sammengeschlossen, um Gesundheitsförderung 
praktisch umzusetzen.  
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PROJEKTPARTNER_____________________ 
 
 
Das Projektteam ist interdisziplinär und interna-
tional. Es setzt sich zusammen aus Partnern 
aus dem medizinischen (Dermatologie, Sozial-
medizin) und dem pädagogischen Bereich 
(Medien-, Gesundheitspädagogik). 
Zu den Ländern, die am Projekt teilnehmen, 
zählen Deutschland, Italien und Rumänien. 
 
 
Deutschland 
 

o Universitätsklinikum Heidelberg  
Klinische Sozialmedizin (Koordination) 
Dr. CJ Apfelbacher MSc 
 

o Universität Augsburg 
Professur für Medienpädagogik  
Prof. Dr. G Reinmann, Dipl.-Päd. F Adler,  
B.A. V Herzog 
 

o Universität Osnabrück 
Dermatologie, Umweltmedizin, Gesundheits-
theorie  
Apl. Prof. Dr. rer. nat.  Britta Wulfhorst 
 

o Berufsverband Deutscher Dermatologen e.V. 
(LV Bayern)  
Dr. med. R Ehlert, Dr. med. N Stosiek 

 
Italien 
 

o Centro Studi GISED (Gruppo Italiano di Studi 
Epidemiologici in Dermatologia) 
Dr. L Naldi, Dr. D Linder 

 
Rumänien 
 

o Universität Oradea 
Abteilung für Mikrobiologie 
Prof. Dr. med. H Blenk 

 
 
Technische Umsetzung (Projekthomepage + 
Lernplattform) 
http://www.ghostthinker.de 

 
PROJEKTZIELE________________________________  
 
 
Ziel von paedimed ist es, eine web-basierte Lern-
umgebung zur Gesundheitsförderung an Schulen 
zu entwickeln, zu implementieren/zu testen und zu 
evaluieren.   
Inhaltlich geht es um die Themen 
Haut/Hauterkrankungen sowie Sexualität/sexuell 
übertragbare Krankheiten.  
 
Die Zielgruppen sollen Kompetenzen und Einstel-
lungen erwerben, die ihnen helfen, gesund zu blei-
ben.  
 
 

Themen:
Haut + Sexualität/sexuell übertragbare Erkrankungen

Lernziel ALernziel A
Entwicklung/Stärkung von 
gesundheitspädagogischer 

Kompetenz

Lernziel BLernziel B
gesundheitsbezogene 

Einstellungs- und 
Verhaltensänderung

HauptzielHauptziel::
Entwicklung/Implementierung/Evaluation eines 

Lernszenarios für Schulen.
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Innerhalb des Angebots wird Lernen als aktiver 
und konstruktiver Prozess verstanden, der sowohl 
einer instruktionalen Anleitung als auch der sozia-
len Unterstützung bedarf.  
 
Im Rahmen eines Blended Learning Ansatzes 
werden E-Learning und Präsenzlernen sowie ver-
schiedene Formen und Methoden des Lernens 
durch systematischen Medieneinsatz und einan-
passbares Stufenkonzept miteinander verzahnt.  
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ZIELGRUPPEN______________________________  
 
 
Zu den Zielgruppen des Projektes gehören auf 
der einen Seite die Multiplikatoren der Inhalte 
(Gesundheitsdienstleister und Pädagogen) und 
auf der anderen Seite die Schüler/-innen.  
 
 

Zielgruppe BZielgruppe B
Schüler/-innen aus 4 
Schulen (DE/IT/RO), 
zwischen 14 und 18 
Jahren, jeweils eine 
Klasse pro Schule

Zielgruppe AZielgruppe A
4 Multiplikatoren-Teams 
à 2 Personen aus dem 
pädagogischen und 2 

Personen aus dem 
medizinischen Sektor

Gesundheits-
bereich

Bildungsbereich
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Die entwickelte Lernumgebung wird beispielhaft 
an vier Schulen in Deutschland, Rumänien und 
Italien eingesetzt.  
Zu diesen Schulen zählen: 
 
 
Neumarkt/Deutschland 
 

o Staatliche Berufsschule Neumarkt  
o Hauptschule Weinbergerstraße  
 
Venedig/Italien 
 

o Liceo Classico Marco Foscarini Venezia 
 
Oradea/Rumänien 
 

o Nationalkollegium "Mihai Eminescu“ 
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KONTAKT______________________________________  
 
 
Bei Fragen zum Projekt wenden Sie sich bitte an 
die koordinierende Einrichtung: 
 
 
Abteilung Klinische Sozialmedizin 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Ärztlicher Direktor:  
Prof. Dr. med Thomas L. Diepgen 
Thibautstr. 3 
D-69115 Heidelberg 
Telefon: +49-(0)6221-568751/-2 
Fax: +49-(0)6221-565584 
Homepage: http://aks.dermis.net 
 
 
Projekthomepage: 
http://www.paedimed.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieses Projekt wurde mit Unterstützung der Europäi-
schen Kommission finanziert. Die Verantwortung für 
den Inhalt dieser Veröffentlichung trägt allein der Ver-
fasser; die Kommission haftet nicht für die weitere 
Verwendung der darin enthaltenen Angaben. 
 
 


